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تأثر معماری خانههای ارانی ر ۳ شاخص حس تعلق و اجتماعپذری
15 آذر 1404 – سکرو

در روانشناسی محیط، “خانه” تنها یک سرپناه فزیک نیست؛ بلکه امتدادی از هویت ساکنان آن است. اما چه چزی باعث

مشود که ما به یک مکان احساس “تعلق” کنیم؟ چرا در محلههای قدیم اران، همسایهها یکدیگر را مشناختند و

کودکان با امنیت در کوچه بازی مکردند، اما در آپارتمانهای مدرن، گاهی همسایه دواربهدوار خود را نمشناسیم؟

پاسخ در “معماری” نهفته است. معماری خانههای ارانی، به گونهای طراح شده ود که به طور ناخودآگاه، وندهای

اجتماع را قویت مکرد و ریشههای انسان را در خاک محکم مساخت. در ان مقاله تحلیل از سکرو، به ررسی ۳

شاخص کلیدی مردازیم که نشان مدهد چگونه کالبد خشت و گلِ خانه ارانی، روحِ اجتماعپذری و تعلق را در انسان

زنده نگه مداشت.

آیا به دنبال طراح مجتمعهای مسکونی یا ویلاهای هستید که در آنها “روح زندگ جمع” و “آرامش فردی” همزمان

جریان داشته باشد؟ تیم طراح و مطالعات معماری سکرو، با هرهگری از الگوهای موفق گذشته و دانش روز،

فضاهای انسانمحور خلق مکند. رای مشاوره تخصص و آموزش، همن حالا با ما در ارتباط باشید:

پیام در واتس آپ

پیام در تلگرام

شاخص اول: سلسلهمراتب فضای؛ از «من» به «ما» (امنیت و قلمرو) �️

یک از مهمترن پیشنیازهای “اجتماعپذری”، داشتن احساس “امنیت” است. پارادوکس ماجرا اینجاست که انسان تنها

زمانی مال به رقراری ارتباط با دیگران است که خیالش از بابت حریم خصوصاش راحت باشد. معماری ارانی با ایجاد یک

سلسلهمراتب (Hierarchy) دقق، ان تعادل را ایجاد مکرد.

(Territoriality) ۱. لایهبندی قلمروها

در شهرسازی مدرن، مرز ن خیابان عموم و اتاق خواب خصوص، اغلب فقط یک درب نازک آپارتمان است. ان تغر

ناگهانی، باعث ایجاد استرس و گارد دفاع در ساکنن مشود. اما در معماری ارانی، ان سفر مرحله به مرحله ود:

عرصه عموم (گذر و بازار): متعلق به همه.

لایهبندی قلمروها؛ سفر مرحلهبهمرحله از ناامنی رون به امنیت درون.

عرصه نیمهعموم (سردر و هشتی): متعلق به خانه، اما در تعامل با رون.
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.مخصوص مهمانان و تعاملات رسم :(رونی حیاط) عرصه نیمهخصوص

عرصه خصوص (اندرونی): حریم امن خانواده.

ان لایهبندی باعث مشد فرد احساس کند ر قلمرو خود “کنترل” دارد. وقتی کنترل وجود داشته باشد، “حس تعلق”

شکل مگرد. ساکن خانه احساس مکند که ان فضا بخشی از وجود اوست که باید از آن مراقبت کند.

۲. سکوهای رنشن؛ دعوت به گفتگو

در دو طرف درب ورودی بسیاری از خانههای سنتی، سکوهای سنگ یا آجری به نام “رنشن” وجود داشت. ان یک عنصر

معماری کوچک اما با تأثر اجتماع عظیم ود. ان سکوها “فضای مکث” ودند؛ جای رای نشستن رمردها و خستگان،

یا محل رای گپ و گفت کوتاه همسایهها هنگام خروج از خانه. همن عنصر ساده، مرز سخت ن “خانه” و “شهر” را نرم

مکرد و کوچه را به فضای رای “تعامل اجتماع” (Sociability) تبدل مکرد، نه صرفاً مسری رای عور.

سکوهای رنشن

شاخص دوم: مرکزیت و درونگرای؛ شکلگری «هویت جمع» خانواده ����

دومن شاخص که حس تعلق را به شدت قویت مکرد، ساختار “مرکزگرای” خانه ارانی است. رخلاف خانههای رونگرای

غری که نگاهشان به رون (خیابان) است، خانه ارانی نگاهش به درون (قلب خود) است.

۱. حیاط به عنوان «کانون اتصال»

در روانشناسی محیط، فضاهای که افراد را دور هم جمع مکنند (Sociopetal)، باعث افزایش صمیمیت مشوند. حیاط

مرکزی دقیقاً چنن نقشی داشت. تمام اتاقها رو به حیاط باز مشدند. اعضای خانواده در طول روز، بارها در مسر حرکت

ن اتاقها، در حیاط یا اوان یکدیگر را مدیدند. حوض آب، باغچه و تختهای چوی در حیاط، هانههای رای

ایجاد مکرد. ان  (Collective  Memory) “گردهمای” ودند. شبنشینیهای تابستانی در حیاط، خاطرهسازی مشترک 

خاطرات مشترک، قویترن ملات رای ساختن “حس تعلق” هستند. کسی که در چنن خانهای زرگ شده، خانه را با

“خاطرات جمع” به یاد مآورد، نه فقط با دوارهای آجری.

حیاط مرکزی؛ قلی که تمام اعضای خانواده را به هم وند مدهد.
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و همبستگ ۲. نظارت طبیع

ساختار درونگرا باعث مشد که مادر خانواده در حال که در مطخ یا اوان مشغول کار است، ر بازی کودکان در حیاط

نظارت داشته باشد بدون اینکه مزاحم آنها شود. ان “دیدِ کنترلشده”، احساس امنیت روانی را رای همه اعضا تأمن

مکرد. علاوه ر ان، اتاقهای متعدد که دور تا دور حیاط چیده شده ودند (زمستاننشن، تابستاننشن)، باعث مشد

خانواده مانند یک “کل واحد” دور یک سفره (حیاط) بنشینند. ان فرم معماری، ناخودآگاه مفهوم “وحدت خانواده” را

قویت مکرد.

امنیت روانی؛ ساختار درونگرا که امکان مراقبت و همبستگ را فراهم مکرد.

� «قویت «اعتماد اجتماع شاخص سوم: همسانی و تواضع در نما؛

سومن شاخص، به رابطه خانه با اجتماع زرگتر (محله) رمگردد. حس تعلق تنها به داخل چهاردواری محدود نمشود،

بلکه شامل حس تعلق به “محله” نز هست. معماری ارانی با استراژی هوشمندانه خود در طراح نما، از روز شکاف

طبقاتی و حسادت اجتماع جلوگری مکرد.

۱. حذف تفاخر از جداره شهری

در محلههای قدیم، نمای رونی خانه یک ثروتمند و یک فرد معمول، تفاوت فاحشی نداشت. هر دو از دوارهای

کاهگل بلند و ساده تشکل شده ودند. تجملات و تزیینات (که نشانه ثروت ود) به درون خانه (اندرونی) منقل مشد.

ان وژگ دو پیامد مهم اجتماع داشت:

کاهش حسادت و تنش: عاران با دیدن نمای رونی، احساس حقارت یا اختلاف طبقاتی نمکردند.

افزایش یکپارچگ بصری: کوچه دارای یک ریتم و هارمونی واحد ود.

وقتی فضا یکدست و بدون تنش بصری باشد، “اعتماد اجتماع” افزایش میابد. همسایهها یکدیگر را نه ر اساس نمای

سنگ روم خانهشان، بلکه ر اساس اخلاق و رفتارشان قضاوت مکردند. ان بستر، اجتماعپذری را تسهل مکرد.

تواضع در نما؛ معماری که حسادت اجتماع را حذف و اعتماد را قویت مکرد.

۲. محرمیت و احترام به حقوق همسایه

معماری ارانی به شدت به “حقوق همسایگ” احترام مگذاشت. ارتفاع خانهها، محل قرارگری پنجرهها و حتی فرم

ورودیها طوری طراح مشد که هچ خانهای به خانه دیگر “اشراف” نداشته باشد.

سلسلهمراتب دید: هچ پنجرهای مسقیماً به حیاط همسایه باز نمشد.
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ورودیهای غرمسقیم: دربها طوری در کوچه قرار مگرفتند که باز شدن درب یک خانه، دید مسقیم به داخل

خانه روروی ایجاد نکند.

ان احترام مقال که در کالبد معماری نهادینه شده ود، باعث مشد همسایهها احساس کنند حریمشان توسط دیگری

محترم شمرده مشود. نتیجه ان احترام، شکلگری روابط پایدار و عمق همسایگ ود.

احترام به حقوق همسایه؛ طراح ورودیها به گونهای که هچ دری به در دیگر باز نشود.

نتیجهگری: معماری، مهندسیِ روابط انسانی است

ررسی ان سه شاخص نشان مدهد که معماران ارانی، جامعهشناسانی ماهر ودند. آنها مدانستند که:

بدون قلمرو مشخص، امنیتی نیست. .1

بدون فضای مرکزی مشترک، تعامل شکل نمگرد. .2

و بدون تواضع در ظاهر، همبستگ اجتماع از ن مرود. .3

به اپیدم شهرهای مدرن تبدل شده است، بازخوانی ان اصول حیاتی است. ما  (Loneliness) امروزه که تنهای 

نمتوانیم به گذشته رگردیم و در خانههای کاهگل زندگ کنیم، اما متوانیم “روح” آن معماری را احضار کنیم. ایجاد

لایهای اجتماع در رجها، طراح روفگاردنهای مشاع رای تعامل همسایهها، احترام به حریم دید در طراح پنجرهها و

رهز از نماهای خشن و متکرانه، راهکارهای هستند که متوانند “حس تعلق” و “اجتماعپذری” را به معماری معاصر ما

بازگردانند. خانه باید جای باشد که ریشه ما را در خاک محکم کند، نه قفسی که در آسمان معلق است.

تیم مطالعات و طراح سکرو، با تلفق دانش روانشناسی محیط و معماری ارانی، راهکارهای ارائه مدهد که ارزش

افزوده واقع رای روژه شما ایجاد مکند؛ ارزشی از جنس “آرامش” و “تعلق”. رای گفتگو و مشاوره، همن حالا پیام

دهید:

پیام در واتس آپ

پیام در تلگرام

https://wa.me/+989337433934
http://t.me/sekro
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اینستاگرام سکرو

وتوب سکرو

https://www.instagram.com/sekroart/
https://www.instagram.com/sekroart/
https://www.instagram.com/sekroart/
https://www.youtube.com/@sekroart
https://www.youtube.com/@sekroart
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واتسآپ سکرو

تلگرام سکرو

پینترست سکرو

https://t.me/sekroart
https://t.me/sekroart
https://www.pinterest.com/sekroart/
https://www.pinterest.com/sekroart/
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آپارت سکرو
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