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۷ درس ومشناسی از معماری خانههای سنتی ارانی رای آینده
11 آذر 1404 – سکرو

در عصر حاضر که بحران انرژی، گرمایش جهانی و تغرات اقلیم به زرگترن چالشهای بشریت تبدل شدهاند، معماری

مدرن با تمام تکنولوژیهای پیشرفتهاش، گاهی در رار خشم طبیعت ناتوان به نظر مرسد. ساختمانهای شیشهای که

بدون سیستمهای تهویه مطوع غولپیکر غرقال سکونت هستند، گواهی ر ان مدعاست. اما قرنها پیش، در فلات

اـران، معمـارانی مزیسـتند کـه بـدون مصـرف حتـی یـک وات ـرق، در دل کـور سـوزان یـا منـاطق مرطـوب، فضـای

“آسایشبخش” و پایدار خلق مکردند.

معماری سنتی اران، تنها مجموعهای از فرمهای زیبا نیست؛ بلکه یک “ماشن زیستی” فوقالعاده هوشمند است که با زبان

طبیعت سخن مگوید. ما در سکرو معقدیم که بازخوانی ان اصول، یک نگاه نوستالژیک نیست، بلکه یک ضرورت

استراژیک رای آینده ساختوساز در اران و جهان است. در ان مقاله جامع، ۷ درس زرگ ومشناسی را که نیاکانمان رای

ما به یادگار گذاشتهاند، تحلل مکنیم.

تیم مهندسی و معماری سکرو با تکیه ر دانش وم و تکنولوژی روز، همراه شماست. رای مشاوره، آموزش یا سفارش

طراح و اجرا، همن حالا از طرق لینک زر با ما در ارتباط باشید:

پیام در واتس آپ

پیام در تلگرام

۱. جهتگری هوشمندانه (رون)؛ همزیستی با خورشید و باد �

اولن درس، احترام به موقعیت است. در معماری مدرن، گاهی ساختمانها بدون توجه به اقلیم، صرفاً ر اساس خطوط

زمن شهری قرار مگرند. اما در معماری ارانی، مفهوم “رون” (جهتگری بنا) حیاتیترن تصمیم معمار ود.

خانهها بهگونهای مچرخیدند که:

در زمستان: بیشترن هره را از تابش مال خورشید رند تا گرمای طبیع را جذب کنند.

در تابستان: کمترن سطح تماس را با آفتاب سوزان غرب داشته باشند و در سایه قرار گرند.

مدریت باد: پشت به بادهای مزاحم و توفانهای شن، و رو به نسیمهای مطلوب (باد مطوع) قرار مگرفتند.

ان درس رای آینده روشن است: طراح غرفعال (Passive Design). پیش از آنکه به فکر خرید گرانترن سیستمهای

گرمایشی باشیم، باید از خود رسیم آیا ساختمان ما درست نشسته است؟

https://wa.me/+989337433934
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جهتگری هوشمندانه (رون)؛ راز استفاده حداکثری از گرمای خورشید و سایه

۲. بادگر؛ شاهکار تهویه طبیع و فزیک سیالات �️

بادگر صرفاً یک نماد تزیینی نیست؛ بلکه یک سیستم تهویه مطوع مهندسیشده است که ر اساس اصول دقق

“ترمودینامیک” و “مکانیک سیالات” کار مکند. بادگرها با استفاده از دو نروی طبیع کار مکنند:

فشار باد: گرفتن باد مطلوب در ارتفاع و هدایت آن به پان. .1

اثر دودکش (مکشی): هوای گرم داخل خانه که سبکتر است، به سمت بالا حرکت کرده و از دهانههای پشت به باد .2
خارج مشود.

ترکیب بادگر با حوضخانه در زر آن، هوا را نه تنها خنک، بلکه مرطوب و تصفیه مکرد (مشابه کولرهای آی امروزی اما

بدون رق). درس رای آینده: استفاده از دودکشهای خورشیدی و سیستمهای تهویه طبیع در رجهای بلندمرتبه شهری

.سیستمهای الکتریک رای کاهش بار مصرف

بادگر؛ استفاده هوشمندانه از انرژی باد رای خنکسازی بدون مصرف رق.

۳. ظرفیت حرارتی بالا؛ جادوی خشت و گل �

چرا وارد شدن به یک خانه گل در ظهر تابستان، حسی شبیه ورود به غار خنک را دارد؟ راز آن در “ظرفیت حرارتی”

(Thermal Mass) مصالح ومآورد مثل خشت و گل نهفته است.

دوارهای قطور خشتی، دارای خاصیتی به نام “تأخر حرارتی” هستند. آنها گرمای روز را در خود جذب و ذخره مکنند و

اجازه نمدهند گرما به سرعت وارد فضای داخل شود. شبهنگام که دمای کور به شدت افت مکند، ان دوارهای گرم،

حرارت ذخره شده را به داخل پس مدهند و خانه را گرم نگه مدارند. درس رای آینده: در دنیای که دوارهای نازک و

شیشههای دوجداره حاکماند، بازگشت به مصالح با اینرسی حرارتی بالا یا استفاده از متریالهای نون تغر فاز دهنده

(PCM) متواند مصرف انرژی را دگرگون کند.

۴. حیاط مرکزی و گودالباغچه؛ خلق اقلیم در دل اقلیم �

معمار ارانی به جای مبارزه با طبیعت خشن رون، طبیعت کوچک و مطوع در دل خانه مساخت. حیاط مرکزی، به وژه

نمونههای “گودالباغچه” (که پانتر از سطح زمن ساخته مشدند)، یک میکرو-کلایمت (رزاقلیم) مسقل هستند.

حبس هوای خنک: هوای سرد که سنگنتر است، شبهنگام در گودالباغچه جمع مشود و تا اواسط روز بعد

باق مماند.
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سایهاندازی: دوارهای بلند حیاط باعث مشوند همواره بخشی از حیاط در سایه باشد.

رطوبتزای: وجود حوض آب و درختان، رطوبت نسی فضا را بالا رده و خشک هوا را تعدل مکند.

درس رای آینده: در طراح مجتمعهای مسکونی مدرن، ایجاد فضاهای باز مرکزی و فضای سز داخل متواند جزار

حرارتی شهرها را خنک کند.

گودالباغچه؛ خلق یک رزاقلیم خنک و مرطوب در دل کور سوزان.

۵. مصالح ومآورد؛ معماری با کرن صفر ♻️

امروزه حملونقل مصالح ساختمانی (مثلاً سنگ از اصفهان به شمال، یا سیمان از کارخانه به سایت) یک از زرگترن عوامل

تولید دیاکسید کرن است. اما معماری سنتی اران، معماری “خاکِ سایت” ود.

خشت و گل از همان خاک محل احداث بنا تهیه مشد. ان یعنی:

حذف آلودگ ناشی از حملونقل. .1

بازگشتپذری کامل به طبیعت (اگر خانه تخریب مشد، به تل از خاک تبدل مشد و زباله ساختمانی نداشت). .2

همخوانی ساختاری و بصری با محیط زیست. .3

درس رای آینده: استفاده از مصالح محل و قال بازیافت و کاهش “انرژی نهان” (Embodied Energy) در ساختمانها.

دوارهای خشتی؛ عاقهای هوشمند طبیع با قابلیت ذخره انرژی

۶. زندگ فصل؛ انعطافپذری و مهاجرت در خانه �

انسان مدرن انتظار دارد با فشار دادن یک دکمه، دمای تمام اتاقها را در تمام فصول روی ۲۴ درجه ثابت نگه دارد. ان

تفکر “استاتیک”، دشمن پایداری است. در مقال، خانه ارانی “دینامیک” ود. ساکنان خانه ر اساس فصل و ساعت روز،

مکان خود را تغر مدادند:

زمستاننشن: بخشهای شمال حیاط که آفتابگر ودند.

تابستاننشن: بخشهای جنوی و پشت به آفتاب.

سرداب و شوادان: پناهگاههای خنک زرزمینی رای روزهای بسیار گرم.

ان “مشارکت فعال” ساکنن با معماری، نیاز به انرژی مکانیک را حذف مکرد. درس رای آینده: طراح پلانهای
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که امکان تغر کارری فضاها ر اساس فصول سال را بدهد.  (Flexible) انعطافپذر 

.رداری از انرژی طبیعهره رای ؛ کوچ کردن در داخل خانهفصل زندگ

۷. بافت متراکم و سایهاندازی مقال (ساباط) �️

ومشناسی تنها در تکبنا خلاصه نمشود، بلکه در بافت شهری نمود پیدا مکند. در شهرهای کوری اران، خانهها به هم

فشردهاند. ان تراکم هوشمندانه باعث مشود:

سطوح خارج ساختمانها که در معرض تابش مسقیم خورشید هستند، به حداقل رسد.

دوارهای بلند کوچهها و ساباطها (سقفهای روی کوچه)، سایههای طولانی ایجاد کنند و عور و مرور را رای عاران

ممکن سازند.

تبادل حرارتی ساختمانها با یکدیگر، اتلاف انرژی را کاهش دهد.

درس رای آینده: فاصله گرفتن از الگوی شهرسازی راکنده و تکدانه، و حرکت به سمت شهرسازی فشرده و سایهگستر رای

کاهش مصرف انرژی شهری.

ساباط؛ سایهاندازی مقال و ایجاد تونل هوای خنک در بافت شهری.

نتیجهگری: حکمت دروز، تکنولوژی فردا

ررسی ان ۷ اصل نشان مدهد که معماری سنتی اران، نه یک سبک هنری صرف، بلکه پاسخ علم و بقامحور به محیط

زیست وده است. آنچه امروز تحت عنوان استانداردهای مانند LEED یا BREEAM در جهان غرب تدریس مشود، قرنها

پیش در کاشان، زد و کرمان به اجرا درآمده ود.

ما در سکرو ر ان باوریم که راه نجات معماری آینده اران، قلید کورکورانه از غرب نیست؛ و البته بازگشت ارتجاع به

کاهگل هم نیست. راه حل، “ترجمه” ان اصول است. ما باید منطقِ بادگر را با تکنولوژیِ سنسورهای هوشمند، و منطقِ

دوارهای قطور را با متریالهای نون عاق ترکیب کنیم. تنها در ان صورت است که متوانیم خانههای بسازیم که هم

مدرن باشند و هم دوستدار زمن.

متخصصان سکرو آماده ارائه خدمات طراح، اجرا و آموزش به شما هستند. همن حالا پیام دهید:

پیام در واتس آپ

پیام در تلگرام
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رای دانلود نسخه PDF ان مقاله باید ثبتنام یا وارد حساب کارری شوید.
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