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تناسبات طلای: 10 اصل قارن و تعادل در چیدمان فضای ارانی
14 تر 1404 – سکرو

تا به حال از خود رسیدهاید چرا ورود به یک خانه سنتی ارانی یا قدم زدن در صحن یک مسجد تاریخ، حسی از آرامش،

هماهنگ و نظم یبدل را به همراه دارد؟ ان احساس خوشایند تصادف نیست. پاسخ در یک زبان پنهان و قدرتمند

نهفته است: زبان تناسبات طلای. در پاراگراف اول ان مقاله درمیابیم که معماری ارانی، بیش از آنکه هنر ساختوساز

باشد، هنر پیادهسازی هندسهای مقدس ر پایه قارن و تعادل است که ریشه در جهانبینی عمق نیاکان ما دارد.

در ان مقاله تخصص از هنر و معماری سکرو، ما به عنوان مرجع آموزش و اجرای معماری اصل ارانی، رده از ان راز زرگ

اصل کلیدی، کارردی و قال درک تجزیه کنیم. ان مقاله رمداریم. ما قصد داریم ان هارمونی پیچیده را به 10 

راهنمای جامع رای ژوهشگران، دانشجویان معماری و طراحانی است که مخواهند از اصول جاودانه قارن و تعادل رای

خلق فضاهای ماندگار و روحنواز در دنیای امروز هره رند.

تناسبات طلای در معماری ارانی
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فلسفه تناسبات و قارن در معماری اران �️

رای درک عمق ان اصول، ابتدا باید به فلسفه پشت آنها نظری بیفکنیم. در نگاه معماران سنتی اران، فضا تنها یک

حجم فزیک نود، بلکه بازتای از نظم کهانی ود.

هندسه مقدس؛ زبان مشترک عالم

در حکمت ارانی، هندسه به عنوان زبان خداوند و تجل نظم الهی در عالم مادی تلق مشد. اعداد و نسبتهای خاص،

مانند نسبت طلای (Golden Ratio, ϕ≈1.618)، صرفاً مفاهیم ریاض نودند، بلکه امضای خداوند در طبیعت، از ساختار

ی در پلانها و نماها، سعن تناسبات طلاری ارفتند. معماران با به کارگرگها، به شمار مصدفها گرفته تا چینش گل

در خلق فضای هماهنگ با نظم کل هستی داشتند.

قارن به مثابه تجل تعادل و عدالت

در معماری ارانی، تنها یک ازار زیبایشناختی رای ایجاد تعادل بصری نیست. ان اصل ریشه در  (Symmetry) قارن 

مفاهیم عمقتری چون عدالت، توازن و پایداری دارد. همانطور که در یک کفه ترازو دو وزنه رار تعادل ایجاد مکنند، در

معماری نز دو بخش مقارن حول یک محور، حس استواری، آرامش و ثبات را به بیننده القا مکنند. ان بازتاب آینهوار،

نمادی از تعادل میان نروهای متضاد عالم و رسیدن به یک هارمونی پایدار است.

10 اصل کلیدی رای دستیای به تناسبات طلای در فضا ⚖️

اکنون که با فلسفه موضوع آشنا شدیم، ان 10 اصل به شما نشان مدهند که چگونه تناسبات طلای و اصول قارن و

تعادل در عمل پیادهسازی مشوند.

1. اصل مرکزیت و حیاط محوری

ان اصل، شالوده و نقطه شروع قارن در معماری ارانی است. قریباً تمام خانههای سنتی حول یک عنصر مرکزی یعنی

ع نور و حیات خانه است، بلکه محور اصلحیاط (میانسرا) سازماندهی شدهاند. حیاط مرکزی نه تنها قلب تپنده و من

است که تمام فضاها نسبت به آن تعریف، چیده و مقارن مشوند.

(Bilateral Symmetry) قارن محوری دوطرفه .2

ان راجترن و بارزترن شکل قارن است. در ان اصل، یک محور فرض (معمولاً در مرکز اوان اصل یا ورودی حیاط) فضا

را به دو نیمه کاملاً مشابه و آینهوار قسیم مکند. ان قارن قدرتمند، حسی از شکوه، رسمیت و پایداری مطلق را ایجاد

مکند که در عمارتهای اشراف و فضاهای مهم به اوج خود مرسد.
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(Hierarchy of Spaces) ی3. سلسله مراتب فضا

تعادل به معنای یکسانی همه فضاها نیست. معمار ارانی با ایجاد یک سلسله مراتب هوشمندانه از فضاها، از عموم به

خصوص (هشتی، دالان، حیاط، اوان، اتاقها و اندرونی)، یک نوع تعادل عملکردی و معنوی ایجاد مکند. هر فضا به

اندازه اهمیت و کارکرد خود، دارای مقیاس و تزئینات متناسب است و ان وزندهی، خود نوع تعادل ویاست.

4. ریتم و تکرار در عناصر

چشم انسان به طور ناخودآگاه به دنبال الگوها و تکرار است. استفاده مکرر از عناصر معماری مانند ستونها، طاقها،

پنجرهها یا یک موتیف کاشیکاری در فواصل منظم، یک ریتم بصری دلنشن ایجاد مکند. ان تکرار، فضا را قال

پیشبینی، هماهنگ و آرامشبخش جلوه مدهد و از آشفتگ بصری جلوگری مکند.

(Human Scale) 5. تناسبات انسانی

یک از رازهای دلنشینی فضاهای ارانی، رعایت مقیاس انسانی است. ارتفاع سقفها، عرض درها و ابعاد اتاقها به گونهای

طراح شدهاند که با ابعاد بدن انسان در تناسب باشند. ان اصل باعث مشود ساکنن در فضا احساس راحتی و تعلق

کنند و فضا ر آنها مسلط نشود. ان تعادل میان انسان و معماری، جوهره اصل یک طراح انسانمحور است.

(Asymmetrical Balance) قارن6. تعادل نام

ان اصل، نشاندهنده اوج مهارت معمار است و درک آن رای ژوهشگران بسیار حائز اهمیت است. در تعادل نامقارن،

دو طرف یک فضا مشابه نیستند، اما از نظر وزن بصری با هم رارند. رای مثال، یک عنصر زرگ و ساده در یک سمت

(مانند یک دوار گچ صاف) متواند با چندن عنصر کوچک و رجزئیات در سمت دیگر (مانند مجموعهای از طاقچهها و

تزئینات) به تعادل رسد.

(Focal Points) 7. تعبیه نقاط کانونی

رای جلوگری از یکنواختی و هدایت نگاه بیننده، معماران ارانی همواره از نقاط کانونی قدرتمند استفاده مکردند. یک

حوض فروزهای در مرکز حیاط، یک شاهنشن با پنجرههای ارسی، یا یک اوان بلند و باشکوه، به عنوان لنگر بصری عمل

کرده و تمام عناصر دیگر حول آن به تعادل مرسند.

8. شفافیت و تداوم بصری

در معماری ارانی، فضاها با وجود جدا ودن، از طرق محورهای دیداری قوی به یکدیگر متصل هستند. امکان دیدن حیاط

از داخل یک اتاق، یا تماشای اوان مقال از طرق یک راهرو، حسی از تداوم، عمق و ارتباط فضای ایجاد مکند که خود

نوع تعادل ویا و سیال است.
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9. هندسه پنهان در پلان و نما �

در سطح عمقتر که مورد توجه ژوهشگران است، پلانها و نماهای بسیاری از بناهای شاخص ارانی ر اساس شبکههای

هندسی پیچیده و نامرئی طراح شدهاند. ان شبکهها که اغلب از تناسبات طلای و اشکال هندسی مقدس هره مردند،

محل دقق دوارها، ستونها و بازشوها را تعن مکردند و ضامن یکپارچگ و هماهنگ کل بنا ودند.

10. تعادل در مصالح و بافت

همانطور که در مقاله [آجر، گچ و چوب: 3 روح اصل معماری] در سایت سکرو ررسی کردیم، تعادل تنها در فرم خلاصه

از پایههای اصل چوب، یک ر و گرم آجر، سطح نرم و خنثی گچ و حس زنده و طبیعشود. تعادل حسی میان بافت زنم

هارمونی در فضای ارانی است.

[ویدئو: انیمیشن سهبعدی که نشان مدهد چگونه اصول قارن و تناسبات طلای ر روی پلان یک خانه سنتی پیاده

مشود.]

قلید، درک یک زبان طراح خاتمه: فراتر از

درک تناسبات طلای و اصول قارن و تعادل در معماری ارانی، به ما مآموزد که زیبای و آرامش در ان فضاها، حاصل

یک اتفاق یا صرفاً تزئینات نیست، بلکه نتیجه پیادهسازی یک نظام فکری عمق و یک زبان طراح منسجم است. ان

اصول، قوانینی خشک و غرقال تغر نیستند، بلکه راهنمای رای دستیای به هارمونی هستند.

در هنر و معماری سکرو، ما به شما کمک مکنیم تا ان زبان طراح جاودانه را در روژههای معاصر خود به کار گرید. رای

دریافت مشاوره در زمینه طراح فضاهای که از تناسبات طلای و اصول تعادل و قارن هره مرند، [با متخصصان ما

تماس بگرید] و زیبای ماندگار و اصل را تجربه کنید.

(FAQ) سوالات متداول

آیا واقعاً در تمام بناهای تاریخ اران از نسبت طلای استفاده شده است؟ خر، نمتوان ان موضوع را به تمام  .۱
بناها تعمیم داد. اما تحقیقات بسیاری نشان داده است که در طراح بسیاری از بناهای شاخص مانند گنبد سلطانیه،

میدان نقش جهان و رخ مساجد و مدارس، نسبتها و هندسهای بسیار نزدیک به نسبت طلای به کار رفته است که

نشاندهنده آگاهی معماران از ان اصول وده است.

۲. چگونه متوانم اصل قارن را در یک آپارتمان کوچک و مدرن پیاده کنم؟ در یک فضای کوچک، متوانید قارن را در
چیدمان مبلمان اجرا کنید. رای مثال، دو مل تکنفره یا دو آباژور را در دو طرف یک کاناپه اصل قرار دهید. یا یک دوار را

به عنوان نقطه کانونی انتخاب کرده و عناصر تزئینی مانند قاب عکسها را به صورت مقارن روی آن نصب کنید.
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۳. آیا دستیای به تعادل نامقارن دشوارتر از قارن محوری است؟ بله، تعادل نامقارن نیازمند درک عمقتری از «وزن
بصری» عناصر است و اجرای آن پیچیدهتر است. ان اصل بیشتر ر حس شهودی و تجربه طراح تکیه دارد، در حال که

قارن محوری یک قانون ریاض سادهتر است.

آیا «مقیاس انسانی» به معنای ساختن فضاهای کوچک است؟ خر، مقیاس انسانی به معنای تناسب ابعاد فضا با  .۴
انسان است، نه لزوماً کوچک آن. یک تالار زرگ هم متواند مقیاس انسانی داشته باشد اگر ارتفاع سقف، ابعاد ورودیها

و جزئیات آن به گونهای باشد که فرد در آن احساس راحتی کند و فضا ر او غلبه نکند.

رای دانلود نسخه PDF ان مقاله باید ثبتنام یا وارد حساب کارری شوید.
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