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زیستاثر؛ مهرازیِ اران، پیشگامِ ساختمانهای با کرنِ صفر
 7همن 1404 – سکرو

جهانِ امروز در تبوتابِ «گرمایش زمن» مسوزد. مهرازان (معماران) و مهندسان در اروپا و آمریکا با وضعِ استانداردهای

در تلاشاند تا ساختمانهای بسازند که کمترن آسیب را به طبیعت زنند. آنها نام ان  ،BREEAM و   LEED همچون

ساختمانها را «کرن صفر» (Net-Zero Carbon) نهادهاند؛ یعنی ساختمانهای که نه در زمانِ ساخت و نه در زمانِ

هرهرداری، سوختهای فسیل مصرف نمکنند.

اما اگر نیک بنگریم، درخواهیم یافت که پیشرفتهترن نمونههای ان ساختمانها، نه در لندن و نوورک، بلکه در زد،

کاشان و دزفولِ هزار سال پیش ساخته شدهاند. مهرازی (معماری) اران، تنها «هنرِ زیبا» نیست؛ بلکه یک «ماشنِ زیستیِ»

تمامعیار است. خانهای که مصالحش از خاکِ پایِ دوار است (ومآورد) و سرمایشش از بادِ آسمان (پادایستا). در ان

نوشتار از سکرو، مخواهیم اثبات کنیم که نیاکان ما، پدرانِ واقعِ معماریِ پایدار در جهان ودهاند.

� آیا مخواهید خانهای بسازید که دوستدارِ طبیعت باشد و هزینههای انرژی را به صفر رساند؟ رای دریافت خدمات
طراح ویلاهای پایدار (اکو-تک)، آموزشهای تخصص و اجرا، از طرق وند (لینک) زر در واتساپ یا تلگرام با تیم

مهندسی سکرو همراه شوید: �

پیام در واتس آپ

پیام در تلگرام

شناسنامه تطبیق: مهرازی اران و استانداردهای سز جهانی

وضعیت کرن راهکار مهرازی اران (سنتی) راهکار مدرن (غری) شاخص پایداری
(Sustainability)

صفر (حملونقل ندارد) ومآورد (استفاده از خاکِ محلِ
ساخت) بازیافت و حملونقل سز تأمن مصالح

صفر (رق مصرف
نمکند) بادخان (بادگر) و حوضخانه چیلرهای جذی و اسپلیت سرمایش

کمینه (تابش خورشید) دوار ستر (جرم حرارتی) و رُن
(جهتگری) پکج و عاق پشمشیشه گرمایش

پایدار پادیاو (گودالباغچه) و کارز تصفیه فاضلاب خاکستری چرخه آب

صفر (تجزیهپذر) بازگشت به طبیعت (خشت به خاک
رمگردد) بازیافت صنعتی پسماند ساختمان

https://wa.me/+989337433934
http://t.me/sekro
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۱. نیارشِ خاک؛ «کرنِ پنهان» در پانترن حد

در ادبیاتِ مهندسیِ امروز، مفهوم داریم به نام «کرنِ پنهان» (Embodied Carbon)؛ یعنی مقدار دیاکسید کربنی که

رای تولید و حمل مصالح (سیمان، فولاد، آجر پخته) آزاد مشود. بتن و فولاد، قاتلانِ اصلِ اتمسفر هستند.

اما در مهرازی اران، اصلِ «خودبسندگ» و «ومآورد» حاکم ود.

مهراز (معمار) زدی، خاکِ یکنیِ خانه را دور نمریخت. همان خاک را با آب مخلوط مکرد، لگد مزد و «خشت»

مساخت. ان خشت در آفتاب خشک مشد (نه در کورههای که سوخت فسیل بسوزانند).

نتیجه: ساختِ یک خانه قاجاری در کاشان، قریباً هچ آلودگِ کربنی در جو ایجاد نمکرد. مصالح از خودِ زمن

مآمد و اگر خانه خراب مشد، دوباره به خاک تبدل مشد و کودِ زمن مگشت. ان یعنی چرخهی کاملِ

زیستی.

اصل «ومآورد» یعنی ساختمان از خاکِ پایِ خود متولد شود و روزی دوباره به همان خاک بازگردد.

۲. سرمایشِ پادایستا (Passive Cooling)؛ بادخانها 

امروزه نیم از رقِ جهان در تابستانها صرفِ خنک کردنِ ساختمانها مشود. اما مهرازی اران، فناوریِ «بادخان» (بادگر)
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را ابداع کرد.

بادخان، یک سامانه تهویه مطوعِ هوشمند و بدونِ موتور است.

مکش: دهانهی بادخان، نسیمِ خنک را در ارتفاعِ بالا شکار مکند. .1

فشردهسازی: هوا در کانالِ تنگِ آجری فشرده و سنگن مشود و پان مآید. .2

تبخر: هوا از رویِ حوضِ آبِ زرِ بادگر عور مکند، رطوبت مگرد و خنک مشود (سرمایش تبخری). .3

رانش: هوای گرمِ اتاق که سبک شده، از سمتِ دیگرِ بادگر یا از «درزه» به رون رانده مشود. .4

ان سامانه، دمای ۵۰ درجهی کور را به ۲۵ درجهی مطوع مرساند، بدونِ مصرفِ حتی یک وات انرژی.

بادخان؛ شاهکار مهندسی که بادِ داغ کور را رام کرده و به نسیم خنک تبدل مکند.

رِ حرارتی؛ باتریهای خاکر و تاخوارِ ست۳. د

در ساختمانهای مدرنِ شیشهای و نازک، دما به سرعت تغر مکند و ما ناچاریم مدام بخاری یا کولر روشن کنیم.

اما در خانههای ارانی، دوارها «ستر» (قطور – گاهی تا یک متر) و از جنسِ خشت و گل هستند.

ان دوارها خاصیتی دارند که مهندسان به آن «جرم حرارتی» (Thermal Mass) مگویند.
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در روز: دوار، گرمای خورشید را در خود ذخره مکند (مانند باتری) و اجازه نمدهد گرما به داخل نفوذ کند (خانه

خنک مماند).

در شب: زمانی که کور سرد مشود، دوار گرمای ذخره شده را آرامآرام به داخلِ خانه پس مدهد (خانه گرم

مشود).

قریباً ثابت بماند و نیاز به انرژیِ مصنوع شود دمای خانه در شب و روزباعث م (Phase Lag) «رِ فازین «تاخا

به کمترن حد رسد.

دوارهای ستر مانند یک خازن حرارتی عمل مکنند؛ گرما را در روز ذخره و در شبِ سردِ کور آزاد مکنند.

۴. رُن (جهتگری) و کوچِ فصل؛ مهندسیِ خورشید 

یک از اصولِ نیارش در اران، «رُن» است؛ یعنی جهتگریِ دققِ ساختمان نسبت به خورشید و باد.

مهرازیِ اران، ایستا نیست؛ ویاست. ساکنانِ خانه در طولِ سال در خانه «کوچ» مکردند:

زمستاننشن (رونق): بخشهای شمالِ خانه که رو به آفتابِ مالِ زمستانی هستند و پنجرههای زرگ (ارُسی)

دارند تا «اثرِ گلخانهای» ایجاد کنند.
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تابستاننشن (نِسار): بخشهای جنویِ خانه که پشت به آفتاب هستند و در سایهی مطلق قرار دارند.

سرداب و شوادان: پناهگاههای زرزمینی رای روزهای آتشن.

ان جابجایِ هوشمندانه، یعنی هماهنگِ سبکِ زندگ با ریتمِ طبیعت، به جایِ جنگیدن با آن.

بادخان؛ شاهکار مهندسی که بادِ داغ کور را رام کرده و به نسیم خنک تبدل مکند.

۵. فرجامِ سخن: بازگشت به آینده

سخن از «مهرازیِ کهن» به معنایِ بازگشت به غارنشینی نیست؛ بلکه به معنایِ کشفِ راهحلهای هوشمندانهای است که

تارخ در اختیارمان گذاشته است.

در جهان در حالِ گسترش  (3D  Printed  Earth  Architecture) امروز، فناوریهای نون مانند «چاپ سهبعدی با گِل» 

است. معمارانِ پیشرو در حالِ بازخوانیِ همان اصولِ «چینه» و «خشت» هستند.

ما در اران، گنجینهای از دانشِ «زیستاثر» داریم که جهان تشنهی آن است. ساختمانهای کرنصفر، رویایِ غریهاست که

قرنها پیش توسطِ نیاکانِ ما زندگ مشده است.

زمانِ آن رسیده که به جایِ قلید از رجهای شیشهای (که در اقلیمِ ما جنایت است)، «مهرازیِ پایدارِ ارانی» را با زبانِ

مدرن بازآفرینی کنیم.
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� آیا مخواهید روژهی ساختمانیِ شما نمونهای از اصالت و پایداری باشد؟ رای رازنی (مشاوره)، طراح و اجرا،

همن حالا از طرق وند (لینک) زر با گروه مهندسی سکرو همراه شوید: �

پیام در واتس آپ

پیام در تلگرام

اینستاگرام سکرو

وتوب سکرو

https://wa.me/+989337433934
http://t.me/sekro
https://www.instagram.com/sekroart/
https://www.instagram.com/sekroart/
https://www.instagram.com/sekroart/
https://www.youtube.com/@sekroart
https://www.youtube.com/@sekroart
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واتسآپ سکرو

تلگرام سکرو

https://t.me/sekroart
https://t.me/sekroart
https://www.pinterest.com/sekroart/
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پینترست سکرو

آپارت سکرو

رای دانلود نسخه PDF ان مقاله باید ثبتنام یا وارد حساب کارری شوید.

ورود / ثبتنام
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